
CHARGÉE DE
PROJET -

PRÉVENTION DES
DÉPENDANCES

Je suis la nouvelle chargée de projet en promotion de
la santé et prévention des dépendances pour la MRC
de Coaticook.

Mon mandat consiste à développer des actions visant
à prévenir les dépendances chez les jeunes de la MRC.
L’idée principale est de ne pas seulement cibler les
jeunes, mais aussi leur environnement dans le but
d’augmenter les facteurs de protection de façon
systémique.

Comme j’apprends tout juste à découvrir la MRC, je
ne connais pas encore tous les organismes. Je vous
invite donc à me contacter si vous avez des
suggestions, des questions ou encore si vous avez
observé des trous de services en lien avec mon
mandat. Je prends toutes les informations possibles
pour pouvoir bien répondre aux besoins présents.

PRÉSENTATION 
Catherine Poulin-Collins

Pour me contacter :
Cellulaire : 819-668-7281
Courriel : agente.promotiondelasante@mdjcoaticook.com


